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Medienmitteilung (Kurzversion)

Weltneuheit in der Humangeburtshilfe
Sanfter gebaren mit Dianatal® Geburtsgel

Werdenden Miittern steht ab sofort eine neue Methode zur Geburtserleichterung offen:
das weltweit erste und einzige zugelassene Geburtsgel Dianatal®. Durch Bildung eines
Gleitfilms in der Vagina reduziert dieses die Reibungskrifte zwischen dem Ungeborenen
und den Geburtswegen erheblich, was experimentelle Untersuchungen der ETH und
klinische Studien beweisen. Die Geburt wird fiir Mutter und Kind leichter, kiirzer und
insgesamt schonender. Dianatal® Geburtsgel wurde vom Gyndkologen Dr. Andreas
Schaub und der Firma Happy Child Birth in Zusammenarbeit mit wissenschaftlichen
Partnern entwickelt. Es ist seit Januar 2008 in der Schweiz erhiltlich.

Ziirich, 27. Februar. Die sanfte und leichte Geburt ist ein bislang unerfiiliter Wunsch vieler Frauen.
Der Trend zum Wunschkaiserschnitt lasst vermuten, dass immer mehr Schwangere ihre Kinder unter
moglichst schonenden Bedingungen zur Welt bringen wollen. Denn nach wie vor birgt eine
Vaginalgeburt Risiken. Dianatal® Geburtsgel wirkt nicht nur Damm- und Beckenbodenschadigungen
entgegen, es beugt dank Verkiirzung der Geburtsdauer auch moglichen Verletzungen durch Saugglocke
oder Geburtszange vor. Insgesamt fiihrt Dianatal® zu einer leichteren und weniger schmerzhaften
Geburt. Gemass Untersuchungen der ETH Zirich werden die Reibungskrifte zwischen dem
Ungeborenen und den Geburtswegen durch Dianatal® um rund die Halfte reduziert. Eine klinische
Studie an Schweizer Frauenspitilern hat ferner ergeben, dass sich die Geburtsdauer bei
Erstgebarenden um bis zu 30 Prozent oder 106 Minuten verkiirzt, davon die letzte Phase um 26
Minuten. Gerade in dieser so genannten Austreibungsphase konnen wenige Minuten iiber die
Unversehrtheit des Babys entscheiden. Die Idee der Geburtserleichterung  durch
reibungsvermindernde Mittel ist keineswegs neu. Schon in der Antike wurde Olivendl eingesetzt, um
genau diesen Effekt zu erzielen. In der Veterinarmedizin ist der Einsatz eines Geburtsgels heute sogar
Pflicht.

Vielversprechende Perspektive fiir schwangere Frauen

Dianatal® Geburtsgel wurde speziell fiir die Bediirfnisse bei der menschlichen Geburt entwickelt, wirkt
rein physikalisch und zeichnet sich aus durch hohe Vertraglichkeit. Es ist bei allen Vaginalgeburten
einsetzbar und erleichtert auch medizinische Eingriffe mit der Saugglocke oder Zange. In der Studie
wurden keine Nebenwirkungen nachgewiesen.

Die Gelgeburt kann zwar den Kaiserschnitt oder den Einsatz einer Saugglocke im medizinischen Notfall
nicht ersetzen, bietet aber eine neue und vielversprechende Perspektive fiir jede Frau, die sanfter
gebaren mochte.

Dianatal® Geburtsgel ist europaweit zugelassen und zum Preis von CHF 180.00 bei Arzten,
Hebammen, Kliniken und in Apotheken erhiltlich. Es wird in der Schweiz durch die Hygis SA in Bussy-
Chardonney vertrieben. Eine Kassenpflicht besteht nicht. Individuelle Kostenlibernahmen durch die
Krankenkasse sind auf Anfrage moglich.



Uber Happy Child Birth

Die Happy Child Birth Holding AG mit Sitz in Basel wurde 2003 gegriindet. lhre Tochtergesellschaften sind im Bereich der
Entwicklung, Lizenzierung und Herstellung sowie dem Vertrieb von medizinischen Produkten, Phytotherapeutika,
Neutraceuticals und Arzneimitteln tatig. Diese sollen der Pravention, Diagnostik und Therapie in Gynikologie, Geburtshilfe
und Neonatologie dienen. Mit ihrem ersten Produkt, dem Dianatal® Geburtsgel, lanciert Happy Child Birth nach rund

sechsjahriger Forschungsarbeit eine Weltneuheit.
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