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Une nouveauté mondiale en obstétrique humaine 
Accoucher plus en douceur avec le gel obstétrique Dianatal®  
 
Dès maintenant, les futures mères ont une nouvelle méthode à leur disposition pour 
soulager l’accouchement: Dianatal®, le premier et le seul gel obstétrique autorisé au 
monde. Il forme un film lubrifiant sur les parois du vagin et réduit significativement les 
forces de frottements entre le nouveau-né et les voies d’accouchement, comme le 
montrent des expérimentations menées à l’ETH et une étude clinique. Ainsi, 
l’accouchement est plus facile, plus court et globalement plus doux, à la fois pour la mère 
et pour l’enfant. Dianatal® a été développé par le Dr. Andreas Schaub, gynécologue, et 
l’entreprise Happy Child Birth en collaboration avec des partenaires scientifiques. Il est 
disponible en Suisse depuis janvier 2008.    

 
Zurich, le 27 février. Un accouchement facile et en douceur est un souhait partagé par de nombreuses 
femmes mais jusqu’ici non satisfait. La tendance claire en faveur de la césarienne volontaire laisse 
supposer que de plus en plus de femmes enceintes veulent accéder à des conditions d’accouchement les 
plus douces possibles. En effet, l’accouchement vaginal reste associé à des risques pour la mère et 
l’enfant. Le gel obstétrique Dianatal® participe non seulement à la prévention des lésions du plancher 
pelvien et du périnée mais aussi celles éventuellement dues à la ventouse ou au forceps grâce à 
l’accélération de l’accouchement.  Globalement, Dianatal® permet un accouchement plus facile et moins 
douloureux. Selon des études menées à l’ETH de Zurich, les forces de frottements entre l’enfant à 
naître et les voies d’accouchement sont réduites de moitié environ grâce à Dianatal®. De plus, les 
résultats d’une étude clinique menée dans des hôpitaux pour femmes en Suisse ont démontré que 
l’utilisation de Dianatal® permettait de raccourcir la durée de l’accouchement des femmes primipares de 
30 pourcent (106 minutes) et tout particulièrement de réduire la dernière phase de 26 minutes. Pendant 
cette phase, dite d’expulsion, quelques minutes seulement peuvent être décisives pour l’intégrité du 
bébé. L’idée de faciliter l’accouchement vaginal grâce à un lubrifiant réduisant les frottements n’est pas 
nouvelle du tout. Dans l’antiquité déjà, de l’huile d’olive était utilisée afin d’obtenir exactement le même 
effet. En médecine vétérinaire, l’utilisation d’un gel lors de la mise bas est aujourd’hui une obligation.  

 
Des perspectives très prometteuses pour les femmes enceintes 
 
Le gel obstétrique Dianatal® a été développé spécialement en fonction des besoins de l’accouchement 
humain. Il exerce uniquement un effet physique et se caractérise par une très haute tolérance. Dianatal® 
est utilisable lors de tous les accouchements vaginaux et facilite les interventions médicales avec la 
ventouse ou le forceps. Aucun effet secondaire n’a été observé durant l’étude. Dianatal® ne peut pas 
éviter les césariennes et l’utilisation de la ventouse en cas d’urgence médicale, mais offre des 
perspectives nouvelles et prometteuses à toutes les femmes souhaitant profiter d’un accouchement plus 
en douceur.  
 
Le gel obstétrique Dianatal® est autorisé dans toute l’Europe et disponible auprès des médecins, des 
sages-femmes, en cliniques et en pharmacies au prix de CHF 180,00. Il n’est pas admis aux caisses 
maladie mais des remboursements individuels sont possibles sur demande. 



  

 
À propos d’Happy Child Birth Holding 
 
Happy Child Birth Holding AG, dont le siège est à Bâle, a été créée en 2003. Ses sociétés filles sont actives dans le 
développement, la licence et la fabrication ainsi que la distribution de produits médicaux,  phytopthérapeutiques et 
nutraceutiques et de médicaments. Ces produits sont destinés à la prévention, au diagnostic et à la thérapie en gynécologie, 
obstétrique et néonatologie. Avec ce premier produit, le gel obstétrique Dianatal®, Happy Child Birth lance une nouveauté 
mondiale après plusieurs années de recherches.  

 
 
 
 
Contact:  
 
 
Happy Child Birth Holding SA 
Andreas F. Schaub, tél. 076.385 80 80, email afs@tiscali.ch  
 
fischer.communications 
Anja Fischer, tél. 076.375 00 15, email info@fischer-communications.ch  
 
 
 
 
Vous avez la possibilité de télécharger le communiqué de presse, d’autres documents et des photos par 
notre site web www.dianatal.com.  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 


